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Palyazat az ELTE TTK HOK
Mentorkoordinatori tisztség bet6ltésére

Bemutatkozas

Kovéacs Andrea vagyok, negyedeves biologia-kémia tanéarszakos hallgatd. 1998.11.03-an
sziilettem Nyiregyhazan, Kallésemjénben néttem fel. A Nyiregyhdzi Krudy Gyula
Gimnaziumban érettségiztem 2017-ben, majd egy év sziinet utan kezdtem el tanulméanyaimat
az ELTE-n.

Golya korom ota vagyok aktiv tagja az egyetemi k6zossegnek, mentor voltam a 2019/20-as és
2020/21-es rendszerben, illetve mentorfelel6sként segitettem/segitem a rendszer munkajat a
2021/22-es tanévben, ezen kivil 2020/21-ben képviseloként vettem rész a Kiildottgyiiléseken.

Motivacio

Az évek alatt sokféle mentorrendszerben részt vettem, nagyon jo élmény volt a képzéseinken
megszerzett tudast mentorként atadni a gdlydknak, majd hasonloan jo volt latni ezt a fejlodést
mentorfelel6sként a sajat mentorainkon, illetve sajat magamon is.

Fontosnak tartom, hogy minden szakteriileten megfeleléen képzett mentorok legyenek és hogy
egy jol felépitett, sszetarté kozdsség alakuljon ki az altalam koordinalt rendszerben.

Tervek

Mentorbevond

A rendszerben 2 mentorbevonot tervezek, hiszen igy tobb embert, hatékonyabban be lehet
vonni.

A bevonok népszertsitésére online feluleteket hasznalnék, ahol az eseményleirds mellett
korabbi mentorcsapatok, golyatabori képeket és elménybeszamoldkat jelenitenének meg,
illetve a szakteriileti koordinatorok, régebbi mentorok segitségével népszeriisiteném az
eseményt.

A bevondkat jelenléti formaban tervezem, igény szerint online formaban is kozvetithetjik. Az
els6é eseményt az 6szi félév vizsgaiddszaka elotti hétre, a masodikat a jelentkezési hataridé el6tti
hétre tervezem.

Mentorfelelosok Kkivalasztasa

A felel6sok kivalasztasa soran minden szakteriilet jeldltjeitol kérnék motivacios levelet, illetve
egy elbeszélgetést a jelolttel, szakteruleti koordinatorral egyutt. Részt szeretnék venni a SzaCs-
okon, ahol a szakteriiletek Kivalasztjak a mentorfelel6s-jeloltjeiket, igy lehetéségem lesz a
szakterek veleményét is meghallgatni.

Csapatépités

A mentorfeleldsok kivalasztasa utan havonta 1-2 alkalommal 6sszelilnénk a szakterileti
koordinatorokkal és feleldsokkel ismerkedni, illetve a rendszer menetét és a jelOlteket
veleményezni (ez a jatéknapok utan lesz féként hasznos).

A mentorjelentkezés hatarideje
A szorgalmi idészak els6 hetére tervezem a jelentkezés leadasanak hataridejét.
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Mentorkisokos

A mentorkisokosban a tantervmodositasok miatt is sok mindent Gjra kell majd irni, szeretném,
ha jol atlathato, kovetheté részeket tartalmazna a dokumentum, amit a tisztségviselok
segitségével allitanank dssze.

A kisokoshoz csatolni fogok egy mellékdokumentumot, amelyben mintegy ,,mankoként”,
szakspecifikusan szerepelnének a rendszer soran sziikséges teenddk. Ezaltal biztositandnk,
hogy minden szakteriileten tudjak a mentorok, hogy mikor milyen informéacidkat kell k6z6Ini a
golyakkal a személyes megkereséseken kivl is.

Tervezett idopont: marcius elsd hete

Képzések

Ha a helyzet engedi, jelenléti képzéseket tartanank, az adott tisztségviselokkel egyeztetve
szeretném, ha PPT formajaban is elérhetd lenne a tananyag, illetve torekednék arra, hogy mar
az 6rak soran is legyenek gyakorlatok, szituaciok, ezaltal jobban rogzil a jeldltekben az
informacio.

A képzés soran lenne egy ,,mi torténik egy golyataborban” modul is, igy nem csupan a
mentoretikai kddexre, illetve kiscsoportos beszélgetésekre kellene hagyatkozniuk a
mentoroknak, a kivalasztasuk utan. Ez a felkészités a mentortdbor elmaraddsa esetén is
biztositja a felkészultséget.

Jatéknapok

Jatéknapokra nagy sziikség van, hiszen itt nagyobb ralatasunk lehet a jeloltek készségeire,
ezeken a programokon kovacsolodnak 6ssze a rendszer résztvevoi, illetve remek lehetéség mas
szakteriiletek mentorait megismerni.

4 jatéknapot tervezek, amelyek szombatonként lennének.

A harmadik alkalomra mar megkapnék a jeloltek az egységesitett jatékgytiijteményt, de az elsd
két jatéknapra még szeretném, ha a résztvevd hallgatok hoznanak ismerkedds, csapatépitd
jatékokat.

A tavalyi rendszerben nagy sikert aratott jatékhetet jelenlétben Ugy tervezem, mint egy
kincskeresést, mely sordn egy hét all rendelkezésre minden szakteriiletnek a feladatokat
teljesiteni az egyetem tertiletén.

Ebben az évben szeretném, ha minden szakterilet leadna legalabb egy mentorlogo-dtletet,
amelyet a szokasos modon megszavaznank Facebook-csoportban. A mentorlogo6-tervet a 4.
jatéknapra kérném minden szakteriilett6l, igy akar mar a mentortdborban, gdlya-mentor
talalkozon egységes poloban lehetnének a mentorok.

Online formaban az el6z6 online rendszerekben Gsszegyujtott jatékokkal, beszélgetésekkel
oldanam meg a jatéknapokat.

Mentorkirandulés

Szeretnék mentorkirandulast tartani, amely soran alloméasos tlran vesznek részt a jeloltek és
minden szakteriilet egy idoben tartézkodik a helyszinen.

Ha online rendszerre kényszeruliink, az aktualis szabalyok alapjan igyekeznék mozgalmas
csapatépitd programot kitalalni.

Mentorteszt

A mentortesztet jelenléti formaban irdsban tervezem, online forméban maradnék a tavalyi
szobeli rendszernél, ahol a mentorfeleldsok és a szakteriileti koordinatorok is segitik a munkat.
A jelenléti formaban irt tesztbe vissza szeretném hozni a beugro intézményét.

A sikertelen irdsbeli teszteket lehetdség lesz UV forméjaban javitani, ezt mar szoban tervezem
kivitelezni.
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Mentorszdbeli és kivalasztas

Az eddigi rendszerekhez hasonloan féként a problémamegoldd-és kommunikativ készségeket
vizsgalnank a jel6lteknél szituacios feladatokkal. Ezt a szakterileti koordinatorok és
mentorfeleldsokkel egylittmitkddve vinnénk véghez, illetve a kivalasztast is rajuk biznam, majd
kdzosen véglegesitenénk, hogy kik lettek mentorok.

Mentorparok/csapatok létrehozésa

A mentorparok -igény szerint csapatok- kivalogatasat a mentorfeleldsokre és szacskokra
biznam, amit szeretném, ha velem is megbeszélnének. Nagyon tetszett a tavalyi rendszerben a
mentoros id6kapszula oOtlete, ezt idén a Kihirdetéssel egybekdtve szeretném megvalositani
minden szakteruleten.

Mentortabor

Ha van ra lehet6ség, szeretnék mentortdbort szervezni a nyar folyaméan, amelyben a
szakterileti csapatok megtudjak a golyatabori csapatszineket, intenziven atismétlik a képzes
sordn tanultakat az adott tisztségviselok segitségével és még tobb ,triikkot”, hagyomanyt
elsajatithatnak a tervezett 3 nap alatt.

Ugy gondolom, hogy nagy hangsulyt kell fektetni a mentorok golyataborra valo felkészitésére,
erre a mentortabor kivalo lehetség, hiszen a virushelyzetben sokaknak nem volt lehetdsége
megtapasztalni a golyatabori éiményeket.

Mentoretikai kodex
A tavaly létrehozott dokumentumot szeretném a szacskokkal, mentorfeleldsokkel atbesz€lni, a
tapasztalatok alapjan modositani.

A tervezett események konkrét leirdsat és végleges id6pontjait a mentorkoncepcioban fogom
leirni, aminek a tervezett kiadasa november 30.

Koszondm a tandcsokat, segitséget Vigvari Cseperkének, Jbézsa Kornélnak, illetve
mindenkinek, aki meghallgatta és véleményezte az Gtleteimet.
Kdszdndm, hogy elolvastad a palyazatomat, kérdés esetén keress batran!

Kovéacs Andrea Eva
Budapest, 2021. 11. 04.



